FRANCE e
JUDO cownE

Monsieur Jean Philippe MALOTTE
Président du Comité des Pyrénées Atlantiques
STAGE DEPARTEMENTAL (2009 4 2015)
BENJAMINS(ES) / MINIMES / CADETS/TES

Madame, Monsieur,

Un stage Départemental est organisé le :

MARDI 10 FEVRIER 2026 a PAU

Accueil a 9 h 30 au Dojo
Cloture a 16h15 au Dojo

Entrdinement : Dojo PAU JUDO CLUB BEARNAIS
Boulevard de I'Aviation - 64000 PAU

Animateurs du stage : M. DALLEZ et M BORTOLUZZI, Conseiller Technique Fédéral.
Tel : 06 30 60 05 11
Enseignants Diplomés d'Etat

Le Matin :  9h30 a 10h15 Activité complémentaire
10h30 a 12h Ne Waza / Ju Jitsu
L'Aprés-midi : 13h30 a 15h Tachi Waza / Arbitrage
15h15 a 16h15 Kata
Repas du Midi : Chacun ameéne son pique-nique

Prix du stage : 10€

CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE : 30 Janvier 2026

Un minimum de 15 inscriptions est demandé pour l'organisation de cette journée

INSCRIPTIONS PAR EXTRANET OBLIGATOIRES

COMITE DE JUDO DES PYRENES ATLANTIQUES
Centre Nelson PAILLOU
12, Rue du Professeur Garigou LAGRANGE 64 000 PAU
Tél: 06 30 60 05 11 Email : comitejudo64@ffjudo.com
Site : www.comitejudob4.com  Page Facebook : Comite Judo 64




